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I MODI DI DIRE - A CURA DI CLELIA BACCON (GRAFIA TRASPOSTA IN GENRE)

Eccoci riuniti anche stasera a ménd la bartavéllé (cosi si dice a Oulx, mentre a Salbertrand diciamo
“a meind ld bartavelld”, ma vuol dire la stessa cosa.

Questo modo di dire, che sta ad indicare il chiacchierare in crocchio di tutto e di piu, ben si concilia
(scherzosamente, s’intende!) al nostro incontrarci qui in un’atmosfera cordiale, famigliare, per
parlare dei nostri patoua, per parlare e leggere il patoua, per cimentarci con un modo di scrivere
definito “ufficiale” senza disprezzare... gli altri sistemi di scrittura gia adottati in Alta Valle.

E proprio sui MODI DI DIRE vogliamo stasera meind Ild bartavélld. Ce ne sono tantissimi (una
discreta serie 1’ho anche riportata nel mio libro “A ['umbrd du cluchi’); e siamo convinti che sia
proprio quel PARLAR FIGURATO a completare, arricchire, colorare il nostro discorso, traducendo al
meglio le piu disparate situazioni, esprimendo con piu efficacia sentimenti e stati d’animo. I modi di
dire sono un importante patrimonio della lingua occitana, se pur con le immancabili giustificate
varianti dovute alla vitalitd di ogni singola parlata locale. Anzi molti sono patrimonio comune del
patoua e dell’italiano, a commento delle medesime situazioni:

ch eir dla nebbla - cadere dalle nuvole;

eis sla-z-ipina - stare sulle spine;

oguér la mdn din ld patd - aver le mani in pasta;

touchda fér - toccar ferro;

tird ld charettd - tirare 1l carro;

viouré a ld journa - vivere alla giornata;

oguér d’ourelhd - aver orecchio; e, in questo caso, anche : chanta ‘md n’org;

abeisad la-z-ara - abbassare le ali;

and pd pal munu - non andare per il sottile;

and bou lou pé ‘d ploun - procedere con i piedi di piombo;

s ’soouvd pal partii dl’agulhd - salvarsi per la cruna dell’ago;

atrapd aou vol - acchiappare al volo;

oguér pd ‘l peur sld lengd - non aver peli sulla lingua;
fa fioc e fldmma - far fuoco e fiamme;

oguér la mdn groupd - avere le mani legate;

oguér ‘nd sdnda ‘d fér - avere una salute di ferro;

eis ‘d bounnd gourd - essere di bocca buona;

‘nd pinha ‘d mouccha - un pugno di mosche;

in por ‘d mér - un porto di mare.

Altre volte nel confronto patoua - italiano 1 modi di dire si diversificano alquanto, per esprimere
tuttavia la stessa cosa:

oguér ‘d nheéra én tetd - aver grilli in testa;

n’en fd da vendé e da pendé, n’en fd pdr pald e pdr coudré - farne di cotte e di crude;

sooutd dou pin aou freis - saltare di palo in frasca;

dound pa carti - non dare tregua;

mijd a 4 gdnasa - mangiare a quattro palmenti;

douna cordd molld - dare spago.

Ci sono dei modi di dire esclusivamente nostri:

‘s sinhd da ld mdn gaouchd - (farsi il segno della croce con la mano sinistra);

oguér poou cld terd mdnc ‘dsous lou pée - (aver paura che la terra manchi da sotto i piedi);
oguér lou-z-?? plu gro que ‘I ventr - (avere gli occhi piu grossi della pancia);

mija el queuu e ‘I cru - (mangiare il cotto e il crudo);

bitd ld mizoun sl’aigd - (mettere la casa sull’acqua);

and a ld lourdd - (procedere malamente, senza un programma);



picatd pal moundé - (raggiungere molti luoghi ma senza realizzarsi);

oguér éncamai ‘d blaggd que ‘d taba - (avere piu boria che tabacco in tasca);

eis pd tout siou - (essere un po’ strambo);

eis cmd el pdn sld tabbld - (essere come il pane sulla tavola, cio¢ di casa);

biaouré bou lou-z-?? - (bere con gli occhi, cio¢ rivolgere sguardi da “innamorato cotto”);
créiré que la rdtta ddnsdn - (credere che 1 topi ballino, cio¢ essere un credulone);

n’en sopér pal diabbl - (saperne una piu del diavolo);

oguér ‘n pe din ld vinnhd - (avere un piede nella vigna, cio¢ essere alticcio);

oguér mouvé vin - (avere cattivo vino, cio¢ essere intrattabile in caso di ubriachezza);

fa el chincouchdn - (il cane non aspetta altro che seguire il primo che lascia il campo, cio¢ cercare
di sapere le cose senza darlo a vedere).

Spesso e volentieri i modi di dire fanno leva sul confronto con il mondo animale:
cabousar ‘md ‘n miou - testardo come un mulo;

balour ‘md ‘n vée - balordo come un vitello, cio¢ incapace di seguire una direttiva;
caprisioli ‘md ‘n chabro - capriccioso come un capretto;

nhi ‘md ‘I derboun - nero come la talpa;

buziar ‘md ‘I couccou - bugiardo come il cuculo;

enfreida ‘md ‘n chin - raffreddato come un cane, che ha sempre il naso umido;
paouri ‘md nd rattd - pauroso come un topolino;

badin ‘md ‘n chatoun - giocherellone come un gattino;

salop ‘md ‘n lasé - scaltro e falso come un ramarro.

Altri confronti possono essere, per esempio:

drol ‘md ‘n joii - bello come il giorno;

plén ‘md ‘nioni - pieno come un uovo;

bldn ‘md ld néd - candido come la neve;

jouvé ‘md [’alh - giovane come 1’aglio, una pianta che vegeta in un paio di stagioni;
€ ancora:

[’T n’abeulhd - ¢ un’ape, per una persona laboriosissima;

't ‘nd flii ‘d mée - & un fior di miele, per una giovane bella e delicata;

[’T ‘n chdntdplourd - ¢ un canta e piangi, per il bimbo piagnucolone;

[’T ‘n esprifoulet - ¢ uno spirito folletto, per il bambino vivacissimo;

ld va pd s’qu’ei trouva smatin - non vale cio che ho trovato stamattina, cio¢ non vale nulla;
I’T ‘n gouascoun - € un guascone, un po’ spaccone, molto scherzoso.

A volte ci sono riferimenti alla Storia Sacra:

[T foou ‘md jouddd - ¢ falso come Giuda; al contrario, ma sempre in tono ironico: ou [’dounaria a
gardd el Boundiou - gli dareste da custodire il Bambinello;

[’T ‘n jifdrdn - ¢ un Giudeo errante, cio¢ uno che traffica sempre;

eis ‘n paradi - essere in Paradiso, quando, finalmente, si ritrova la tranquillita, dopo I’enfér causato
dal troppo lavoro o dall’essere troppo importunati.

Abbiamo gia visto che il vocabolo “mour” si usa per indicare la bocca degli animali quadrupedi: e/
mour dld vacchd, dld fed, dou chava, dou chin, dou chat... , e “gourd’ quella delle persone.
Sappiamo perd anche che “mour” si usa molto nelle frasi dispregiative, ironiche, di significato
negativo, che hanno per oggetto una persona:

quéste el mour! - taci!;

fichd soun mour - immischiarsi a sproposito;

fa’ ‘I mour - tenere il broncio;

meind el mour - parlare a perditempo;



mouvé mour - per chi ama criticare gli altri. In questo caso si dice anche che quel tale ha la “lengd
imoura” (la lingua affilata) e che gli piace “liré i vittd aou-z-ooutri” (leggere la vita agli altri).

Abbiamo visto che “cabosd” trova il corrispondente “fetd” per una persona, ma che anche per
“cabosd” vale quanto detto per “mour”. Un esempio: un padre commenta “moun bot ou l’a bounnd
cabosd” (modestia a parte, mio figlio ¢ intelligente), salvo poi apostrofare il figlio: “7T sid n
cabousoun, ‘n cabousar, nd cabosd ‘d vée, nd cabosd verdd... o addirittura ‘nd cabosd ed merda”
quando il figlio si intestardisce o non gli ubbidisce a dovere.

Alcuni modi di dire nostrani, cio¢ campagnoli, fanno ormai parte del lessico italiano, e come tali li
troviamo anche nei migliori vocabolari. Cosi ad esempio:

eis ‘md ['use sld brdnchd - essere come 1’uccello sul ramo;

s’ tapa ld sappd slou pée - gettarsi la zappa sui piedi;

bita el quér dirdn lou bioil - mettere il carro davanti ai buoi;

sard l’itabbli can lou bioti soun ford - chiudere la stalla quando i1 buoi sono ormai gia usciti;

vira [’aigd a soun mourin - tirare 1’acqua al proprio mulino;

prenn doti pinjoun bou ‘nd favd - prendere due piccioni con una fava;

bita ld palhd a car dou fioc - mettere la paglia accanto al fuoco.

Ho gia avuto piu volte I’occasione di citare alcuni modi di dire di origine piemontese, ormai entrati
a far parte dei nostri patoua:

eis ‘n countabale (per chi “le spara grosse”);

eis ‘nd teta vouloira (per chi ¢ sempre nelle nuvole);

eis ‘n escapa travail (per chi ha poca voglia di lavorare), come anche /7 ‘n pocaveuia (lett. ¢ un
“pocavoglia”).



